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Assemblée Générale et Soirée des Bénévoles

L'Assemblée Générale et la Soirée
des Bénévoles auront lieu le 25
octobre au CREPS de Chatenay-
Malabry.

Retour sur le mois de septembre

Championnat de France 3D et Campagne par équipe

Championnat 3D par équipe et double mixte

Le championnat a eu lieu à Bourg St Maurice (73) dans la station des
Arc 1600 du 12 au 14 septembre, organisé par les archers de
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l'edelweiss.
4 binômes franciliens terminent sur le podium ! 

Double Mixte : 
Arc Chasse 
🥇 Bois d'Arcy
🥈 Ecouen
Arc Droit
🥉 Draveil Senart
Arc Nu 
🥈 Neuilly-sur-Marne

Championnat Campagne par équipe et double mixte

Le championnat a eu lieu à Champs-sur-Marne (77) du 26 au 28
septembre, organisé par l'Neuilly-sur-Marne. 
5 équipes franciliennes terminent sur le podium ! 

Équipes : 
Femmes 
🥇 Neuilly-sur-Marne
Hommes 
🥇 Neuilly-sur-Marne

Double Mixte : 
Arc Classique 
🥈 USMT Paris 13
Arc à Poulie 
🥇 Rueil Malmaison STAR
🥉 Draveil Senart



Championnat Régional 3D par équipe de club

L'Archery Country Club de l'Isle Adam a organisé le championnat
régional 3D par équipe de club le 7 septembre 2025. 
Le championnat a accueilli 18 équipes dont 11 équipes officielles. 

Équipes officielles Homme : 
🥇 Achères
🥈 Gennevilliers 
🥉 Ecouen

Équipes officielles Femme : 
🥇 Chatenay-Malabry 
🥈 Ecouen
🥉 Beauchamp

Bouquet Provincial et 
Championnat de France Beursault

Les deux événements étaient organisés par la Compagnie d'arc de
Soissons (02).

Le tir du bouquet a ouvert le 18 mai et fermé le 14 septembre. 
Le championnat de France a eu lieu le 5 octobre. 

Résultats
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31 archers franciliens terminent sur le podium du tir du Bouquet et 6
sur le podium du prix au noir. 
32 archers franciliens terminent sur le podium du championnat de
France.

Rentrée du Groupe Régional Jeunes

La rentrée a eu lieu le 28 septembre au CTS Arc. 
Au programme : Réunion de rentrée, remise de dotation, repas, entraînement,
prise de mesure et renforcement musculaire.

Le premier stage de la saison aura lieu du 28 octobre au 1er novembre
au CNSD de Fontainebleau.

À venir en octobre

Forum des entraîneurs franciliens

Forum des entraîneurs franciliens le 16 novembre au CREPS de
Châtenay-Malabry qui valide une formation continue pour les entraîneurs
diplômés, accessible également aux encadrants fédéraux (cf. « candidat libre » sur
le bulletin). 
Journée animée par Aurore TRAYAN sur la mise en place de la
méthode OH dans les clubs. 
Clôture des inscriptions le 7 novembre

Toutes les photos

Les formations
continues
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Evolution du Challenge des P'tits Bouts et Dispositif
PBM

Challenge des P'tits bouts

Ce challenge a pour objectifs de : 
- Permettre aux U11 et U13 néo-licenciés de se retrouver sur des événements
spécifiques 
- Promouvoir le dispositif « PBM » auprès des clubs qui s’investissent autour des
jeunes 
- Créer de l’émulation entre les clubs du dispositif « PBM » et les valoriser 
- Détecter, informer et orienter les plus jeunes vers les groupes départementaux, le
GR et le Pôle Espoirs 

Déroulement : 
- 8 rencontres (1 par département) entre Octobre et Mai 
- Un tir de classement puis des matchs en poules sur un format court et ludique 
- Une finale régionale au mois de Juin pour les clubs ayant participés à au moins 3
rencontres sur les 8 dans la saison

Le premier concours support sera Le Plessis-Bouchard (95) samedi 8
novembre. Inscriptions ouvertes jusqu'au 4 novembre

Dispositif PBM : Entraînements personnalisés

Il s'adresse aux clubs qui accueillent les plus jeunes (U11, U13 et U15)
pour les accompagner vers la compétition.

Entraînements personnalisés :
1 journée au Pôle Espoirs avec Stéphane GUIGNARD : 
Un samedi de 10h à 16h sur réservation pour 1 à 2 entraîneurs et 3 archers max.

P'tits Bouts
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Trophée Artemis : Tir Nature par équipe pour Jeunes

La Commission Parcours du Comité Régional IDF
organise le premier Trophée ARTEMIS destiné à
promouvoir le tir Nature auprès des jeunes
archers U13 à U18 de la région Ile de France. 
Ce Trophée se déroule sur 3 concours de tir nature
sélectif au Championnat de France 2026.  
Le Trophée est ouvert à 2 classements distincts : Arc
Nu (BB) ou Arc Libre (TL). 
Pour la 1ère édition de ce Trophée, les 3 étapes sont
les suivantes : 
- Etape 1 : Draveil le 25 et 26 octobre 2025 
- Etape 2 : Villiers le Morhier début mai 2026 
- Etape 3 : lieu en cours de définition au printemps
2026 

Stages Parcours

Calendrier des stages proposés
par la commission Parcours
La commission parcours du Comité
Régional IDF vous propose tout au long
de l’année des stages afin d'être prêt
physiquement et techniquement au bon
moment en fonction de votre objectif
sportif.

Octobre, novembre 2025 : Stage de préparation physique adapté au tir à l'arc. 
02-03-04 janvier 2026 : Stage renforcements techniques, en salle. 
14-15 mars 2026 : Stage spécial sans viseur, technique de parcours et image de
visée 
4-5-6 avril 2026 : Stage technique et stratégie de parcours 3D 
28 avril 2023 : Stage Campagne, stratégie de parcours

Conseil des Comités Départementaux

Le Conseil des Comités Départementaux aura lieu le 25 octobre avant
l'Assemblée Générale.

PBM

Infos sur le
Trophée

Infos sur les
stages
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Nous contacter : comite@tiralarcidf.com

Pour ne plus recevoir cette newsletter, cliquer ici

Comité Régional d'Ile de France de Tir à l'Arc
1 Avenue Champlain

94430 Chennevières-sur-Marne - France
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