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Le nouveau site internet arrive bientot !!!

Le nouveau site arrive mi-décembre !

Il sera disponible a la méme adresse que l'actuel : tiralarcidf.com
Le site sera encore en travaux, soyez patient !

Bonne visite !

Retour sur le mois de novembre

Challenge des P'tits bouts
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Déja deux étapes de passées : Le
Plessis-Bouchard (95) et Antony (92)
Prochaine rencontre le 11 janvier
a Hardricourt (78)

Mandat
Hardricourt

Forum des entraineurs franciliens

Le 16 novembre, 96 encadrants, entraineurs et professionnels étaient
réunis pour suivre une formation sur le théme de I'évolution de la démarche
d'apprentissage et les spécificités du public jeune par Aurore Trayan.

Journée de suivi du Groupe Régional Jeunes

Journée de suivi du Groupe Régional le 23 novembre a Massy, au
programme :

- Retour sur le travail technique

- Détermination/travail en zone de réussite

- Situations de performance
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Jour 3 et 4 de la formation Etraineur Fédéral

Ces deux journées ont eu lieu a Acheéres et Eragny les 29 et 30 novembre

Entrainement PBM personnalisé au Pole Espoirs IDF

Durant le mois de novembre, deux
clubs ont pu bénéficier des
entrainements personnalisés au
Pole Espoirs IDF avec Stéphane
Guignard :

- Hardricourt le 15 novembre

- Fublaines le 29 novembre

Dispositif PBM

A venir en décembre

DR : Publication de la composition provisoire

Les clubs concernés ont jusqu’au 15/01 pour confirmer leur
participation

Merci a ceux qui se désistent de le signaler rapidement a Nicolas
(adj.sportif@tiralarcidf.com) afin de permettre d’éventuels repéchages
Les places libres en DRE FCo et DRH HCo sont accessibles sur
inscription (prises en compte dans l'ordre de leur arrivée)
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Composition
Provisoire 2026

Challenge par Equipes Départementales Jeunes

L'étape a 18m est organisée le 14 décembre a Chennevieéres sur Marne

CEDJ

Challenge Michel Vicomte

Le challenge Michel Vicomte aura lieu cette année & Eragny (95) le 7 décembre
24 équipes sont inscrites :

Acheéres - Beauchamp - Chaville - Clichy sous Bois - Colombes - Eragny - Ermont -
Esbly - Gagny - Hardicourt - Le Plessis Bouchard - Massy - Mery Mériel -
Montigny les Cormeilles - Montreuil 1ére - Orsay - PAAC - Paris 3 Lys - Sarcelles 1
- Sarcelles 2 - Sceaux Fontenay aux Roses - Sevran - St Ouen I'Aumoéne - Villejuif

Les inscriptions sont terminées

Challenge Michel
Vicomte

Stage du Groupe Régional Jeunes de Noé€l

Le deuxiéme stage de 1'année se déroulera du 26 au 30 décembre au CNSD de

Fontainebleau
Les jeunes vont participer a une compétition le 28 décembre

Nous contacter : comite@tiralarcidf.com
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